Piercing ucha 
HOJENÍ 
Piercing v ušním lalůčku se hojí během 2 - 4 týdnů. U piercingu chrupavky (conch, tragus, ...) se doba hojení pohybuje kolem 1 – 2 měsíců, v extrémním případě 1 rok – hlavně industrial piercing s použitím kovové tyčinky. V době hojení šperk nevyndáváme ani s ním nepohybujeme, aby se nenarušila vrstva epitelových buněk tvořící novou tkáň. V případě roztahování ušního lalůčku se doporučuje roztahování o 2mm za 30 dní, tato doba nechává dostatek prostoru pro vyhojení před dalším roztahování.
PÉČE A OŠETŘOVÁNÍ 
3x za den omýt solným roztokem( 1 čajová lžička mořské nebo kuchyňské soli do 2dl převařené nebo kohoukové vody) nebo antibacteriálním mýdlem piercing a okolí – odstranit veškeré nečistoty a krustičky pomocí vatové tyčinky 
Dotýkat se šperku pouze umytýma rukama! 
Je nutno ponechat šperk v piercingu alespoň 2 měsíce dle typu piercingu, jinak dojde k uzavření kanálku 
Povlečení polštáře musí být vyprané a dobře vymáchané, protože během noci dochází k dlouhodobému kontaktu s piercingem 
Dávat pozor při oblékání a vysvlékání, může dojít k zachycení šperku a poškození piercingu 
Se šperkem nepohybujeme, zvláště netočíme dokola, aby se nenarušila vrstva epitelových buněk tvořící novou tkáň. Pouze při desinfikování pohneme šperkem zlehka nahoru a dolů aby se piercing řádně vyčistil.

